Speiseplan November 2024

Zu den Mahlzeiten gibt es leises und lautes Wasser. Gelegentlich reichen wir ein Dessert.

Anderungen vorbehalten!!!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

04.11. 05.11. 06.11. 3]07.11. 08.11.

Schlemmerfilet (Fisch) ~ >*"™" "“|Kartoffelknédel Gulasch (Rind) 1.2 Bumenkohl-Broceoli n {Wiirstchen-Chili (Gefliigel) "
Cremesuppe

Piiree « 1, 4KiirbissoRe . 4Nudeln 12 14Brot 21,1213 7 Reis

Buttergemiise 1

11.11. 12.11. 13.11. 14.11. 15.11.

Zucchini-Suppe Gemiise siiB-sauer Lachsfilet Country Potatoes (ZGu:ftl:irj\:;I)Geschnetzeltes 11,12
Brot 21,1213 7|Reis Piiree « .1 Krduterquark 1Spatzle 12,13
Broccoli q

18.11. 19.11. 20.11. 21.11. 22.11.

Milchreis "INudeln 12 14Hack-Lauch-Suppe (Rind) 112154 Rote Bolognese 2 qRiibenmalheur

Kirschen Tomaten-Sahne-SoRe . 4Brot 21,1213 7 Reis Kochwurst (Schwein)

Zimtzucker

25.11. 26.11. 27.11. 28.11. 29.11.

Bauerntopf (Rind) .12 1]Kartoffeln :Iglzfrll;;‘\:\ll)urstchen Nudeln 2 4Hihnernudelsuppe 12,131

Reis Spinat "IPommes «n.11Kase-Sahne-SoRe Brot 2,11,12,13,1]
Riihrei 1

Inhaltsstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstarker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = mit Phosphat, 6 = mit Nitrat, 7 = geschwefelt, 8 = gewachst, 9 = mit StiBungsmittel

Allergene: 11 = Milch, 12 = Gluten, 13 = Eier, 14 = Erdniisse, 15 = Senf, 16 = Sellerie, 17 = Sesamsamen, 18 = Schwefeldioxid, Sulfide, 19 = Fisch, 20 = Schalenfriichte, 21 = Soja, 22 = Schalentiere, 23 = Weichtiere, 24 = Lupine



