Speiseplan Mdrz 2025

Zu den Mahlzeiten gibt es leises und lautes Wasser. Gelegentlich reichen wir ein Dessert.

Anderungen vorbehalten!!!

Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

03.03. 04.03. 05.03. 3]06.03. 07.03.

Nudeln 2 JRiibenmalheur Lachsfilet Nudeln 2.4 Gyrossuppe (Gefliigel) 11,12

mit Pesto .1 4Kochwurst (Schwein) qPiiree a1, 94 Tortellini . 219 Brot 2,11,12,13, 17
Gemiise KréuterfrischkésesoRe 1.1

10.03. 11.03. 12.03. 13.03. 14.03.

Nudeln 1214 Pastinaken-Mohren-Suppe 1lPutengeschnetzeltes 11,12 F(I;t:;::il;\;\rll;rsttaler 2 4Kartoffelpuffer 4

Veggi-SoRe Brot 211,12 13 1 Reis qPiiree « 1.1 Apfelmus 4

Maisgemiise 1

17.03. 18.03. 19.03. 20.03. 21.03.

Spinat lMilchreis |Nudeln 1 1{Mohrensuppe 11,13 milrl‘lkum-Mozzarella- 11,13

Kartoffeln Kirschen qdTomaten-Sahne-SoRe 1.1 4Brot 211,12 13 1 Reis q

Riihrei Zimtzucker Parmesan 11,12

24.03. 25.03. 26.03. 27.03. 28.03.

Tomatensuppe mit «.{Bauerntopf (Rind) .2 {Kartoffel-Broccoli-Gratin .2 Rosti 237112 {Gulasch (Rind) 121

Buchstabennudeln

Brot 211,123 7Reis 9 Krauterquark “INudeln 12,13

Inhaltsstoffe: 1 = mit Farbstoff, 2 = mit Konservierungsstoff, 3 = mit Geschmacksverstérker, 4 = Antioxidationsmittel, 5 = mit Phosphat, 6 = mit Nitrat, 7 = geschwefelt, 8 = gewachst, 9 = mit StRungsmittel

Allergene: 11 = Milch, 12 = Gluten, 13 = Eier, 14 = Erdnlsse, 15 = Senf, 16 = Sellerie, 17 = Sesamsamen, 18 = Schwefeldioxid, Sulfide, 19 = Fisch, 20 = Schalenfriichte, 21 = Soja, 22 = Schalentiere, 23 = Weichtiere, 24 = Lupine



